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VOTRE PROCHE VIT AVEC
DES TROUBLES PSYCHIQUES ?

VOUS AVEZ BESOIN D’AIDE,
DE SOUTIEN OU
D'’ACCOMPAGNEMENT ?



VOUS ETES AIDANT
D’UN PROCHE QUI VIT AVEC
UN TROUBLE PSYCHIQUE :
SCHIZOPHRENIE, BIPOLARITE,
DEPRESSION, TOC...

Les bénévoles de l'Unafam

sont la pour vous soutenir :

- en vous accueillant,

+ en vous proposant des groupes de parole,

+ en vous informant sur les parcours de soins,
les dispositifs de prise en charge, les structures
et les services adaptes,

+ en vous présentant des formations pour mieux
connaitre la maladie dont souffre votre proche,

+ en vous offrant une aide si votre proche malade
est confronté a la justice pénale.
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