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Dépression &
addictions:

reperage et orientations

Les signes d'alerte
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Salle de I'Orangerie

Parking de I'Orangerie
21120 Is-sur-Tille,

Le 23/09/2025
de 19h00 a 21h00

Ouvert a tous les professionnels de santé,
du médico-social, du social et aux
étudiants

Inscriptions avant le 16 septembre: :

sante@pays-seine-et-tilles.fr ou
03.80.85.50.61
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Au programme :

- La dépression et I'addiction de quoi parlons-nous ?

- (as pratique : comment articuler les
accompagnements ? ..

- Presentation des resources territoriales

- Echanges/ questions / réponses

- Moment convivial

Intervenants:

- DrGuillaume Chabridon, médecin-psychiatre au CMP
Beauregard

- DrFlorent Mascret, médecin-addictologue, pole
ressources HEMERA

- Mme Elise WANHERREWEGEN, psychologue SEDAP
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uestion ? un conseil ? besoin d'appui ?
Un numéro :06 7737 61 47
Pdle Ressource Addictions Héméra

(GoT ceneraustes €1 roxcomam S e d a @ Agence Régionale e Santé
Bourgogne- Q )
Franche-Comté



